
 

  
 
 
 
 
 

!  Entdecke deine Stimme ! 
Stimme - Atem - Körper - Improvisationen 

 
Carmen Würsch (Sängerin und Yogalehrerin http://www.carmenwuersch.ch)  

Christian Hartmann (Kontrabassist und Fotograf) 
 

 
 

Freitag  2. März 2012  (17 Uhr) – Sonntag 4. März 2012 (ca 15 Uhr) 
In La Roche Chalet St.Paul  http://www.chaletstpaul.ch 

 
Gemeinsam entdecken wir an diesem Wochenende spielerisch die 

Möglichkeiten deiner Stimme! 
 

Der Kurs richtet sich an alle die Lust haben : 
- ihre Stimme zu entdecken 

- ungezwungen tönen und singen möchten 
- Körper, Atem und Stimme vereinen wollen 

- neugierig auf Improvisationen mit Stimme und Kontrabass sind 
 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig, alleine Freude am Singen! 
 

Kursinhalt: 
Wir singen gemeinsam einfache Melodien und lassen uns vom Kontrabass tragen, erforschen 
die Möglichkeiten und Grenzen unserer Stimme. Öffnen die Atem- und Körperräume für die 

Stimmarbeit. Improvisieren mit Rhythmus und Ton - lassen auf dem Fundament des 
Kontrabasses freien Lauf der Stimme. 

 
Teilnehmerzahl:  
8-12 Personen 

 
Kosten: 

Kurs 320.- Fr. 
Zwei Übernachtungen im EZ (WC/Dusche auf der Etage) mit VP 200.- Fr. 

 
Anmeldung : 

Telefonisch bei Carmen 076 525 42 79 oder per Mail: carmen.wuersch@bluewin.ch 

Sängerin / Hatha-Yogalehrerin BDY/EYU 
Stationsstrasse 34| 6374 Ennetbürgen 
Mobile: 076 525 42 79 
www.carmenwuersch.ch 
Mail: carmen.wuersch@bluewin.ch 


